
                   
 

基隆市救國團之友聯誼會 
 109年基隆市國民小學資優清寒學生免費換眼鏡公益活動實施計畫 

「讓視界無礙－就是愛」 
一、 緣起目的： 

   依據國民健康署委託台大醫院團隊以散瞳驗光方式於106年執行之「兒童青

少年視力監測調查」結果，與上一次99年調查資料比較，國小各年級均上升，

尤其小二從28.3%上升到38.7%、小六則從62%上升到70.6%、而國三已達89.3%；

在高度近視比率(度數＞500度)方面，小六10.3%、國三28.0%、高三已達

35.7%，顯示近視已成為國民疾病。 

二、 此項公益之意義： 

   考量一旦近視就終生近視，如果在國小至國中階段，平均每年會增加75 -

100度，容易造成清寒家庭負擔，往往經濟考量下就採取延後配鏡甚至不配鏡的

方式，使得清寒家庭之學生近視度數雪上加霜，甚至影響學習中之障礙，遠望

長期無法提升教育之素質，因此本會以守護國小學生的視界無礙為目的辦理此

項公益活動。 

三、 主辦單位：基隆市救國團之友聯誼會 

四、 指導單位：救國團基隆市團委會 

五、 贊助單位：基隆市驗光生公會、基隆市驗光配鏡職業工會 

六、 計畫期程：109年09月01日至109年11月30日  

七、 適用對象：基隆市全市四十所小學資優清寒在校生。 

八、 實施辦法： 

  實施對象基隆市各國民小學，預定補助人數為150人(參考各校學生總人數計算

免費更換眼鏡名額)，受惠學生由各校遴選，為避免學生換鏡旅途奔波，本會與

基隆市驗光生公會及基隆市驗光配鏡職業工會合作，提供多處兌換點，以利學

生更換。 

  （一）請各校依分配名額，如附件一（依學生人數比例原則分配），於校內推薦資

優清寒在校學生造冊（格式如附件二），於9月18日前逕送本委員會彙整。 

（二）各校名單彙整後，訂於9月30日上午10時於本市五堵國小辦理捐贈儀式，當

日各校請老師帶領一位代表同學出席，會後將配鏡愛心券帶回各校。 

  （三）學生請於11月30日前持健保卡及配鏡愛心劵至鄰近兌換點（如附件三），進

行專業驗光、視力檢測與更換眼鏡服務(不限近視及散光度數)，特約店家擁

有使用鏡片之決定權(首次配鏡請攜帶眼科醫師處方)。 

九、 活動經費： 

  （一）學生完全免費，換鏡所需費用(每副800元)由本委員會自行籌措。 

    （二）惟學生有特殊需求(換裝藍光、變色鏡片等等)衍生費用，由其自行負擔。 

十、 本計畫如有未盡事宜，本會得適時修正補充之。 

     

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

區 學 校 名 稱 眼鏡數 區 學 校 名 稱 眼鏡數 

中正區 

1 中正國小 1 

中山區 

22中山國小 1 

2 正濱國小 3 23中和國小 4 

3 忠孝國小 1 24中華國小 1 

4 和平國小 1 25仙洞國小 1 

5 八斗國小 4 26德和國小 3 

仁愛區 

6 仁愛國小 9 27港西國小 1 

7 成功國小 4 

七堵區 

28七堵國小 9 

8 南榮國小 2 29華興國小 1 

信義區 

9信義國小 14 30五堵國小 8 

10東信國小 4 31堵南國小 2 

11中興國小 3 32瑪陵國小 1 

12月眉國小 1 33復興國小 1 

13東光國小 1 34尚仁國小 2 

14深澳國小 3 35長興國小 3 

15深美國小 10 

暖暖區 

36暖暖國小 2 

安樂區 

16安樂國小 5 37暖江國小 1 

17隆聖國小 2 38碇內國小 7 

18西定國小 3 39八堵國小 1 

19武崙國小 11 40暖西國小 4 

20建德國小 12 

21長樂國小 3 

附件一 



 

 

基隆市救國團之友聯誼會 
109年基隆市國民小學資優清寒學生免費換眼鏡公益活動 

造冊名單 

填報學校        區       國民小學 

聯絡單位        處 聯絡人  連絡電話  

序號 學生姓名 序號 學生姓名 

1  2 
 

3  4 
 

5  6 
 

7  8 
 

9  10 
 

11  12 
 

13  14 
 

PS：1.請依計畫附件一各校分配數量遴選資優清寒同學後填列姓名，俾便製作配鏡愛

心券，並於109.09.18前送至長樂國小(基隆市安樂區樂利三街30巷123號)或傳

真：02-2432-7719；Email：hz9838@gmail.com 

    2.如有數量不足或特殊需求請與本會聯絡組聯繫(0920-249-293林維彬) 
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基隆市救國團之友聯誼會 
109年基隆市國民小學資優清寒學生免費換眼鏡公益活動 

兌換地點 
 

序號 驗光所名稱 地址 電 話 服務分區 

1 永明眼鏡 基隆市中山區復興路 200-11號 2436-6477 中山區 

2 名家眼鏡 基隆市仁愛區忠一路 3-2號 2427-8667 仁愛區 

3 年青人站前 基隆市仁愛區忠一路 16號 2428-3445 中山區信義區 

4 年青人眼鏡愛三店 基隆市仁愛區愛三路 114號 2425-1510 仁愛區信義區 

5 仁愛眼鏡愛三店 基隆市仁愛區愛三路 87號 2428-2211 中正區 

6 建德眼鏡 基隆市安樂區安樂路 2段 143號 2431-0192 安樂區中山區 

7 達德眼鏡行 基隆市暖暖區暖暖街 183號 2458-0733 暖暖區 

8 開立得眼鏡行 基隆市暖暖區碇安里源遠路 275-11號 1樓 2457-3648 暖暖區七堵區 

9 璟德眼鏡行 基隆市信義區東明路 49號 1樓 2466-2332 信義區 

10 立可得眼鏡 基隆市七堵區明德一路 198號 2456-6636 七堵區 

11 基德眼鏡行 基隆市暖暖區源遠路 278-5號 2458-8003 暖暖區安樂區 

PS：服務分區提供參考，依戶籍所在就近尋求換鏡服務，若有困難亦可跨區服務 

 

 

附件三 


